
Anfahrt 
 
Praxis Heidi Helf 
Forststraße 27 
D-82065 Baierbrunn bei München 
Ortsteil Buchenhain 
 
Telefon  +49 (0) 89-74 44 25 44 
Mobil +49 (0) 171-57 39 39 9 
Fax +49 (0) 89-74 94 76 72 
Email praxis@heidi-helf.de
 
 
Mit der S-Bahn aus München: 
Sie steigen am Hauptbahnhof München in die S7 Richtung Wolfratshausen. 
Sie und steigen an der Haltestelle Buchenhain aus. 
Sie gehen geradeaus und in 5 Min. haben Sie die Praxis erreicht. 
 
Mit dem Auto: 
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